
【点鼻ワクチン(フルミスト)について】 

鼻に噴霧するタイプのインフルエンザワクチン(フルミスト点鼻)です。 

海外では 2003年より実施されており、注射と同等の効果が期待できると 

言われています。(4人に 3人程度予防できるとされています) 

点鼻ワクチンについては、以下の説明を読みメリット・デメリットを確認の上、 

ご予約ください。 

●対象：2歳～18歳まで 

●接種回数：1回 

●副反応：鼻水、鼻づまり等 

 

〈メリット〉 

・鼻に噴射するため、痛みがない 

・１回で接種完了 

〈デメリット〉 

・注射と比べて金額が高い 

(注射：生後 6か月～12歳 3500円×2回 13歳以上 3500円×1回 点鼻：8500円) 

・多量の鼻水が出ている時は、効果が弱まる可能性がある 

 号泣するお子さんの場合も多量の鼻水で効果が弱まる可能性がある 

 

〈注意点〉 

・喘息発作治療中、ステロイド吸入中(パルミコート・フルタイド)の方は接種できません 

・生ワクチンのため、他の生ワクチン(水痘・麻疹風疹・おたふくかぜ)との接種間隔を 

1か月以上空ける必要があります 

・一部の免疫抑制剤使用中の方は接種できません 

・妊娠中の方は接種できません 

 

 


